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kll‘ La restauration

ASSOCIATION sous toutes ses formes
RESTAURATION
QUEBEC



REJOIGNEZ ET PARLEZ DIRECTEMENT
AUX DECIDEURS DE L'INDUSTRIE

DE LA RESTAURATION!
PLUSDE :PLUSDE

; ¢,/ Ventes réelles
5 3 O O 3 700 9 5 o de I'industrie
membres , en 2025

i participants
MEMBRES ' au Programme des membres
i d’achats de possédent plus
PARQ d’un établissement ,

‘l‘ milliards $
57¢ | 40760’

35-45 ans femmes hommes

LES MEMBRES DE ARQ SONT .
PRESENTS DANS TOUS LES SECTEURS REGIONS

Etablissements de restauration
indépendants

Laurentides Capitale-nationale

AK 13,1*

Etablissements saisonniers

Fournisseurs et affiliés
au secteur HRI

Etablissements
d’hébergement

avec restauration Montréal Montérégie

16,8 * 14,1%



Visibilité
aupres de

+10 000

établissements de
I'industrie de la
restauration

Tarifs avantageux
avec entente

de visibilité

Pour tous vos besoins, veuillez nous contacter au
publicitearq(@restauration.org

SOMMAIRE
DE NOS OUTILS
DE VISIBILITE

Magazine

Infolettre

Courriel
personnalisé

Site Web

Evénements

RABAIS DE

207

POUR
LES MEMBRES
FOURNISSEURS
DE L'ARQ




MAGAZINE
ARQ INFO

— ; TARIFS
Une industrie qui atteint des

v s i o recordg

i,
i o4 sl o

Sl . TIRAGE

PAPIER + TIRAGE ATOUTE
NUMERIQUE MEMBRES LINDUSTRIE
Double page 5610 $ 8465 %
Une page 3380% 5085%
Couverture intérieure 3725% 5590 $
Couverture arriére 4300% 6480 $
1/2 page 2060 % 3095%
1/3 page 1430 % 2145 $
Encart*

1 feuille 8°1/2 x 11” 2150'% 35255
ffzu;saegzouverture 4565 $ Non-disponible

*Autres formats d’encarts possibles

/" IMPORTANT

Fournir un PDF haute
‘ résolution avec marge
| perdue (bleed) de 1/8”

" et marques de coupe. /

Double page Pleine page  1/2 page 1/2 page 1/3 page

1"

(+bleed) 4304

_—

17" (+bleed) 8,5" (+bleed) 7"34 313 7"




CALENDRIER DE PRODUCTION
DU MAGAZINE

EDITION

JANVIER 2027

RESERVATION
DE LESPACE
PUBLICITAIRE

4 novembre 2026

DATE LIMITE
DE RECEPTION
DE PUBLICITE

11 novembre 2026

PARUTION

Fin janvier 2027

Vol.34, N° 2

Vol.34,N°3

MARS 2027

MAI 2027

6 janvier 2027

3 mars 2027

13 janvier 2027

10 mars 2027

Fin mars 2027

Fin mai 2027

Vol.34,N° 4
Vol.34,N° 5
Vol.34, N° 6

Vol.35, N° 1

ETE 2027

SEPTEMBRE 2027

NOVEMBRE 2027

JANVIER 2028

Tirage membres

. Tirage toute industrie

5 mai 2027
7 juillet 2027
8 septembre 2027

3 novembre 2027

12 mai 2027
14 juillet 2027
15 septembre 2027

10 novembre 2027

Mi-juillet 2027
Mi-septembre 2027
Mi-novembre 2027

Fin janvier 2028



® Info

Linfolettre de ’Association
Restauration Québec

SOYEZ LE PREMIER INFORME

L’ARQ Info est I'infolettre de I’Association Restauration Québec (ARQ). Deux fois par mois,
elle fournit les informations les plus récentes et les plus pertinentes de I'industrie de la
restauration aux plus des 5 300 membres de I’Association.

%
IMMIGRATION : DES PROFESSIONS EN
- RESTAURATION PRIORITAIRES

Lindustrie touristique (incluant la restauration) fait désormais

partie des secteurs prioritaires en matiére d'immigration

permanente. L'annonce a été faite la semaine passée dans un TAU X
communiqué de Frangois Bonnardel. Pour la restauration, plusieurs

postes seront ainsi traités de maniére prioritaire dans le PSTQ. D ,O U V E RT U R E

En savoir plus

Arctic Gardens.

par NORTERA




LINFOLETTRE DE CARQ

fait la synthése des derniéres actualités.

ENVOI A
ENVOI AUX
MEMBRES TOUTE
LINDUSTRIE
BANDEAU 1005 $ 1505 $
CALENDRIER
D’ENVOI 1" 13 16 1"
INFOLETTRE FEVRIER 2027 MAI 2027 SEPTEMBRE 2027 | NOVEMBRE 2027
NON-MEMBRE

@ — L’infolettre est envoyée toutes les
deux semaines (sauf en janvier et en aoiit)

SPECIFICATIONS
TECHNIQUES :

Bandeau

Format : 600 x 73 pixels
(horizontal)

Sauvegarde : .JPG

Poids maximum du
fichier : 100 ko



Propulsez
votre carriere!
Efficacite,
performance
et rentabilité}

Vous travaillez déja en cuisine et souhaitez évoluer?

La formation Gestion de cuisine, offerte a I'Institut de tourisme
et d'hotellerie du Québec, vous permet de développer les
compétences clés pour accéder a des postes de chef ou

de gestionnaire.

En seulement 8 mois a temps partiel, apprenez a :

e Optimiser les colts et la rentabilite

® Gérer efficacement une brigade

Ameliorer la performance de votre cuisine

e [nnover pour attirer et fidéliser la clientéle

Inscrivez-vous dés maintenant a cette formation flexible,
spécialement congue pour les professionnels en emploi.

Accélérez votre carriére >

45"

TAUX
D’OUVERTURE
MOYEN

@. — Clientele
ciblée



ENVOI DE COURRIEL AR@
PERSONNALISE (e-BLAST) $ foam

Présentez vos produits ou services par courriel a une

clientéle ciblée! l

COURRIEL COURRIEL C ol ciblé
AVEC OFFRE | SANS OFFRE ourriet cible aux
PROMOTIONNELLE PROMOTIONNELLE membres du Programme
d’achats de ’ARQ
ENVOI A UNE 925% +200 $ 1105$ + 200 $
CLIENTELE CIBLEE par palier de 500 envois par palier de 500 envois

Votre e-blast sera également

A e 28355 33858 publié sur les réseaux sociaux

= k)
A TOUTE LINDUSTRIE 4610 5475 % du Programme d’achats

Colt pour I'envoi :

SPECIFICATIONS + 1 O% Junse?sguri

TECHNIQUES :

octroyée a tous les
Format : EN HAUTE SAISON
Largeur : entre 600 px membres du Programme

41200 px d’achats de ’ARQ

Longueur : 1400 px
(Sauvegarde : .JPG ou .PDF)
Fournir 'objet du courriel Vos pr'oduitS doivent

ainsi que les liens URL. “ . . .
étre disponibles auprés de
Service alimentaire Gordon.

5 jours ouvrables avant GOfdon

la date d’envoi. SERVICE ALIMENTAIRE
7;;//;0«4.9/ a "Vﬁ‘;c-f—/o:(,qér
7

IMPORTANT * Du 1°" septembre au 31 octobre 2026

Fournir votre visuel et du 1¢" mars au 30 avril 2027




SITE WEB

Un site Web dynamique et un incontournable
pour tous les professionnels du milieu HRI.

) ESPACE MEMBRE ‘FRV Q A

LA RESTAURATION

SOUS TOUTES
SES FORMES!




RESTAURATION.ORG

SPECIFICATIONS TECHNIQUES :

(1) Article expert

Partagez votre expertise dans un article pertinent pour I'industrie

et profitez-en pour mettre en valeur 'un de vos produits ou services. Un
apercu sera diffusé dans nos infolettres ainsi que sur nos réseaux
sociaux. Pour les dates de diffusion, consultez la page 7 de cette trousse.

—> Format : deux (2) images 174 x 117 pixels et 1400 x 578 pixels (horizontal)
—> Sauvegarde : .JPG

—> Sauvegarde du texte : .docx (Word)

—> Intégration d’une vidéo possible : (YouTube)

| ENVOI A TOUTE LINDUSTRIE
2350%

ENVOI AUX MEMBRES
1615$ \

Big box
—> Format : trois (3) images 300 x 250 pixels qui seront en rotation
—> Sauvegarde : .JPG ou .GIF

—> Matériel complémentaires requis : URL de redirection

Leaderboard
—> Format : trois (3) images 728 x 90 pixels en rotation
—> Sauvegarde : .JPG ou .GIF

—> Matériel complémentaires requis : URL de redirection

CcoUT PAR
MILLE IMPRESSIONS

BANNIERE WEB
SUR PLUSIEURS PAGES
CLES DU SITE INTERNET

BIG BOX
2 (300 X 250 PIXELS) 120%
LEADERBOARD 190 §

(728 X 90 PIXELS)

LASSOCIATION
RESTAURATION
QUEBEC

e -
priorisices dems ke PSTQ

‘Structuration du tourisme gourmand : TARQ v
sers s ccour de s dimarche

15 e 17 7 05

H I~

LES GUIDES DE L'ARQ

EMBALLAGE ECORESPONSABLE

PORTRAIT DE

LINDUSTRIE
=




6880, Louis-H.-La Fontaine
Montréal (Québec)
HIM 2T2

514 527-9801
1800 463-4237

restauration.org

ARG

ASSOCIATION
RESTAURATION
QUEBEC




